
　

こ
こ
十
年
ほ
ど
で
、「
食
堂
」と
自
称

す
る
飲
食
店
が
、全
国
的
に
増
え
て
い

る
。日
本
の
外
食
産
業
は
、特
別
な
日

に
食
べ
る
黎
明
期
を
経
て
、次
第
に「
安

い
」「
早
い
」「
う
ま
い
」の
フ
ァ
ス
ト
フ
ー
ド

化
。そ
し
て
、ビ
ジ
ュ
ア
ル
と
映
え
重
視

の
S
N
S
全
盛
の
時
代
を
迎
え
た
。情

報
の
る
つ
ぼ
の
中
で
起
き
た
、食
堂
回

帰
。店
側
も
消
費
者
側
も
、水
面
化
に

あ
る
第
４
の
ニ
ー
ズ
に
気
づ
き
始
め
て
い

る
の
だ
ろ
う
。

　

百
年
に一
度
の
再
開
発
で
沸
く
長
崎

市
内
に
、昨
年
ひ
っ
そ
り
と一
軒
の
食
堂

が
オ
ー
プ
ン
し
た
。〈
新
し
い
食
堂 

チ
エ

ノ
ワ
L
a
b
o（
以
下
、チ
エ
ノ
ワ
）〉。場

所
は
、精
肉
店
や
青
果
店
が
入
る
小
さ

な
市
場
に
、理
髪
店
や
菓
子
店
な
ど
、

創
業
か
ら
数
十
年
の
小
商
い
の
店
と
、

静
か
な
住
宅
街
が
広
が
る
富
士
見
町
。

店
主
・
寺
澤
智
恵
さ
ん
と
祥
さ
ん
が
、何

気
な
く
こ
う
言
う
。「
街
で
イ
ベ
ン
ト
が

あ
る
日
は
、こ
の
店
は
閑
散
と
し
て
い
て

も
い
い
ん
で
す
。『
先
週
は
散
財
し
た
か

ら
財
布
の
紐
を
し
め
な
き
ゃ
。で
も
、お

い
し
い
栄
養
の
あ
る
ご
は
ん
が
食
べ
た

い
』。そ
ん
な
日
の
選
択
肢
に
な
れ
れ

ば
」。食
堂
と
し
て
、ハ
レ
の
日
で
は
な

く
、ケ
の
日（
日
常
）の
料
理
を
。そ
の一

心
で
、２
人
は
今
日
も
厨
房
に
火
を
灯

し
、入
り
口
に
の
れ
ん
を
か
け
る
。

　

店
内
の
小
さ
な
黒
板
に
毎
朝
そ
の

日
の一
言
を
し
た
た
め
る
の
が
、祥
さ
ん

の
日
課
だ
。天
気
や
イ
ベ
ン
ト
に
合
わ

せ
、「
お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
」「
楽
し
み
ま

し
ょ
う
」「
寒
さ
を
乗
り
越
え
ま
し
ょ
う
」

と
。や
け
に
板
書
が
板
に
つ
い
て
い
る
の

に
は
、理
由
が
あ
る
。２
人
は
、元
教
員

な
の
だ
。教
員
か
ら
飲
食
の
商
い
へ
。全

不
確
実
な
日
々
の
中
で

余
白
を
生
む
食
堂
の
可
能
性

　

料
理
担
当
の
智
恵
さ
ん
の
、食
事
に

ま
つ
わ
る
原
体
験
は
、大
阪
で
の一
人
暮

ら
し
に
さ
か
の
ぼ
る
。「
今
日
は
大
変

だ
っ
た
と
い
う
日
も
、最
後
に
食
べ
た
お

店
の
ご
は
ん
が
お
い
し
く
て
、そ
こ
で
話

し
た
人
と
の
会
話
が
楽
し
け
れ
ば
、い
い

一日
だ
っ
た
な
と
思
え
た
ん
で
す
」。

　
「
食
べ
る
こ
と
は
、休
む
こ
と
。休
止

を
挟
む
こ
と
で
、良
い
循
環
が
生
ま
れ
る

気
が
す
る
」と
智
恵
さ
ん
。祥
さ
ん
も
、

こ
う
続
け
る
。「
教
員
時
代
に
心
が
け
て

い
た
の
は
、余
白
を
持
っ
た
人
に
育
て
る

こ
と
。そ
れ
が
な
い
と
、本
人
も
周
り
も

キ
ツ
い
か
ら
。こ
の
店
で
、心
に
余
白
が

で
き
て
い
れ
ば
いい
な
と
思
い
ま
す
」。

　

タ
ス
ク
に
追
わ
れ
る
毎
日
の
中
で
、

忙
し
な
い
心
を
ひ
と
時
落
ち
着
け
て
、

栄
養
た
っ
ぷ
り
の
ご
は
ん
を
ゆ
っ
く
り
食

べ
る
。音
楽
の
休
止
、ピ
ア
ノ
の
調
律
。人

間
に
と
っ
て
そ
れ
に
当
た
る
一つ
が
、食

事
な
の
だ
。調
律
を
し
た
ピ
ア
ノ
が
、美

し
い
ハ
ー
モ
ニ
ー
を
生
み
出
す
よ
う
に
。

〈
チ
エ
ノ
ワ
〉の
食
事
を
と
お
し
て
、日
常

の
休
止
と
他
者
と
の
調
和
が
生
ま
れ
て

い
る
。

　

日
曜
の
お
昼
ど
き
。店
内
は
、満
席
に

近
い
。「
３
人
」と
言
い
な
が
ら
、小
学
校

低
学
年
と
お
ぼ
し
き
男
の
子
が
入
っ
て

き
た
。大
人
顔
負
け
の
セ
リ
フ
に
、思
わ

ず
肩
が
揺
れ
る
。〈
チ
エ
ノ
ワ
〉に
は
、フ
ァ

ミ
リ
ー
層
の
常
連
も
多
い
。「
食
事
の
場

だ
と
、小
さ
な
お
節
介
は
し
や
す
い
で

す
。お
母
さ
ん
に
も
、ゆ
っ
く
り
食
べ
て

ほ
し
い
か
ら
、子
ど
も
さ
ん
の
相
手
を
し

た
り
。こ
こ
で
の
食
事
が
、ピ
ン
と
張
っ
た

糸
が
緩
む
時
間
に
な
れ
ば
」と
智
恵
さ

ん
。手
際
よ
く
一
品
目
に
提
供
さ
れ
た

キ
ッ
ズ
メ
ニュ
ー
を
前
に
、子
ど
も
も
親

も
幸
せ
そ
う
に
笑
う
。

　
「
教
育
基
本
法
で
、教
育
に
つ
い
て
書

い
て
た
ね
」と
智
恵
さ
ん
。調
べ
る
と
、

「
人
格
の
完
成
を
目
指（
中
略
）す
こ

と
」と
の
表
記
。圧
倒
さ
れ
る
言
葉
だ

が
、そ
れ
は
日
々
の
ひ
と
息
と
休
止
、そ

し
て
小
さ
な
幸
せ
の
積
み
重
ね
で
実
現

で
き
る
の
だ
と
感
じ
ず
に
は
い
ら
れ
な

か
っ
た
。今
を
生
き
る
大
人
に
余
裕
や

余
白
が
な
け
れ
ば
、子
ど
も
や
次
世
代

に
よ
い
影
響
は
与
え
ら
れ
な
い
。教
壇
を

離
れ
た
２
人
が
、現
在
は
余
白
を
生
み

出
す
場
を
作
り
、自
分
自
身
が
ゆ
と
り

を
体
現
し
た
あ
り
よ
う
で
、草
の
根
活

動
的
実
践
を
続
け
て
い
る
。

と
も
え

あ
き
ら

く
ベ
ク
ト
ル
が
違
う
よ
う
に
も
思
え
る

が
、店
を
見
渡
す
と
、ひ
と
続
き
の
線
と

面
が
描
か
れ
て
い
た
。

030031



城山小学校

浦上川

デイリー
ヤマザキ

城山住宅前
バス停

城栄本通り

平
和
公
園
方
面

←

「
小
さ
な
幸
せ
」の
輪
が

こ
の
町
で
広
が
っ
て
ゆ
く

　

店
を
構
え
る
場
所
と
し
て
富
士
見

町
を
選
ん
だ
き
っ
か
け
は
、祥
さ
ん
が
生

ま
れ
育
っ
た
町
だ
っ
た
か
ら
。オ
ー
プ
ン
か

ら
、４
月
で
丸
１
年
、富
士
見
町
に
住
ん

で
か
ら
は
、３
年
近
く
経
つ
。そ
の
期
間

に
、智
恵
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
、祥
さ
ん
に

と
っ
て
も
、こ
の
町
の
解
像
度
が
ぐ
っ
と

上
が
っ
た
。自
店
を
知
っ
て
も
ら
う
第
一

フ
ェ
ー
ズ
の
先
へ
、思
い
は
向
く
。

　
「
お
店
を
す
る
な
ら
、自
分
た
ち
が
新

し
い
場
を
作
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
と
思
っ

て
い
た
け
れ
ど
、実
際
に
や
り
始
め
る

と
、生
活
に
必
要
な
も
の
は
、す
で
に
こ

の
町
に
あ
っ
た
ん
で
す
」と
智
恵
さ
ん
。

「
野
菜
も
お
肉
も
、日
用
品
だ
っ
て
あ

る
。買
い
物
の
時
は
、人
と
の
コ
ミ
ュニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
も
取
れ
る
。こ
の
町
で
、十

分
生
活
は
完
結
し
て
い
て
、自
分
の
機

嫌
が
良
く
な
る
た
め
に
必
要
な『
小
さ

な
幸
せ
』が
た
く
さ
ん
落
ち
て
い
る
ん
で

す
。自
分
が
疲
れ
て
い
て
も
、機
嫌
を
取

り
戻
し
て
く
れ
る
の
は
、大
抵
、人
と
の

関
わ
り
だ
か
ら
」。疲
れ
て
い
る
人
、み
ん

な
富
士
見
町
に
来
た
ら
いい
の
に
と
言
っ

て
、智
恵
さ
ん
が
笑
う
。小
さ
な
幸
せ
が

散
り
ば
め
ら
れ
た
、こ
の
町
の
暮
ら
し
を

循
環
さ
せ
、つ
な
げ
て
い
き
た
い
。そ
れ

が
、今
の
二
人
の
願
い
だ
。

2年間の間借りカレー店としての営業を終え、スパイスカレーの味はそのままに、
定食へとバージョンアップ。週替わりメニューなど、新たな定食もそろえた

通り沿いから、階段を13段上っ
た先の、古民家を改装した店
舗。営業時は、階段下に目印
のA型看板が置かれている

限定メニューで祥さんの父親と伯父が
作った燻製盛り合わせが提供されることも

長崎市富士見町4-19　☎なし
◯営11:00～14:00/17:00～20:00
　※金土祝前～21:00
◯休火　◯席24　◯Pなし
　@chienowa_nagasaki

チエノワラボチエノワLabo

1.祥さんの書く黒板。この世界や地域、他者とのつながりをゆるやかに感じられ、コミュニティーの中にそっと居場所を用意してもらった気になる　2.書棚にある
カルチャーマガジン『スペクテイター』Vol.42「新しい食堂」。付箋の貼られた箇所に、この店の源泉がある　3.店を出る人の背中を、にこやかに見送る智恵さん

鶏団子の春雨スープ定食　900円

サウナ後に食べたいメニューから、セレクト。ミ
ネラル豊富で、食欲が減退しがちな季節にも
食べやすい。もずく酢の目利きは祥さんが担当

もずく酢（選べる小鉢）

鶏団子、ワカメ、キャベツ、もやし、ネギ、ニンジン
などがたっぷり入った栄養満点スープ。祥さんの
実家では、丼でよく出るメニューだったのだとか

鶏団子の春雨スープ

※週替わりメニュー

　
二
人
の
話
を
聞
い
て
い
る
と
、富
士
見

町
の
ほ
か
の
お
店
に
も
足
を
伸
ば
し
た

く
な
る
。〈
チ
エ
ノ
ワ
〉ま
で
の
坂
道
の
途

中
に
ク
レ
ー
プ
の
自
販
機
が
あ
る
こ
と
。

ケ
ー
キ
屋
さ
ん
の
ケ
ー
キ
も
、お
肉
屋
さ

ん
の
チ
キ
ン
も
お
い
し
く
て
、こ
の
町
を

出
ず
と
も
ク
リ
ス
マ
ス
パ
ー
テ
ィ
ー
が
で

き
る
こ
と
。や
さ
し
い
近
所
の
お
蕎
麦
屋

さ
ん
、焼
き
鳥
屋
さ
ん
も
八
百
屋
さ
ん

も
。二
人
が
、こ
の
町
で
起
き
た
心
温
ま

る
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
、心
底
う
れ
し
そ
う
に

話
す
。「
ち
え
」と
も
読
め
る
智
恵
さ
ん

の
周
り
に
人
が
集
ま
る
よ
う
に
と
付
け

ら
れ
た〈
チ
エ
ノ
ワ
〉の
名
の
と
お
り
、輪

が
広
が
る
今
を
、二
人
は
こ
う
表
現
す

る
。「
自
分
た
ち
で
輪
を
作
る
よ
り
、こ

の
町
で
、す
で
に
築
か
れ
て
き
た
、ゆ
る

い
人
と
の
つ
な
が
り
＝
輪
の
中
に
入
れ

て
も
ら
っ
た
感
じ
で
す
」。

　

あ
ら
た
め
て
食
堂
回
帰
の
時
流
を
、

長
崎
の
富
士
見
町
と
い
う
小
さ
な
単
位

で
見
る
。S
N
S
全
盛
の
今
、小
さ
な

幸
せ
の
見
落
と
し
が
起
き
て
い
な
い
か
。

胸
に
手
を
当
て
る
と
、な
い
と
は
決
し
て

言
え
な
か
っ
た
。ず
れ
た
リ
ズ
ム
を
整

え
、小
さ
な
幸
せ
に
気
づ
く
場
と
し
て
、

今
、食
堂
に
で
き
る
こ
と
が
あ
る
。よ

し
、今
度
の
週
末
は
、〈
チ
エ
ノ
ワ
〉の
定

食
を
食
べ
に
行
こ
う
。

カオマンガイ風チキン定食　900円

サウナーの2人が聖地と崇める〈サウナサン（佐
世保）〉の人気小鉢メニューからインスパイア。
魚肉ソーセージ入りで、コアなファンが多い

スパゲッティサラダ（選べる小鉢）

カレー以外で初めて定食化されたメニュー。ホロ
ホロ&しっとりのチキンと、隠し味に白みそ使用
のエスニックソースがこんなにも合うなんて

カオマンガイ風チキン

店名にちなんだ「知恵の輪」が各卓上に

あいがけスパイスカレー定食　1,500円

とにかく鉄分を摂ってほしいのと、家で作るに
は手間がかかる白和えを〈チエノワ〉で気軽に
食べてほしいという智恵さんの思いから

ほうれん草の白和え（選べる小鉢）

お客さんの声から生まれた、スパイスカレーと
みそ汁のマッチング。意外にも、異国感の少な
い〈チエノワ〉のカレーには相性がいい

おみそ汁

豚肉を使用した、酸味のある本格カレー。間借
り時代から人気の看板メニューだ。辛さは一切
なく、刺激よりも、奥深い安らぎに包まれる

ポークビンダルー

※単品メニューあり

長崎市

032033


